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EVENTOS CULTURAIS

PRINCIPAIS RECOMENDAGCOES DE BOAS PRATICAS A OBSERVAR

1- Todos os espacos culturais tém de estar devidamente preparados para a
abordagem de casos suspeitos de COVID-19, assim como para prevenir e
minimizar a transmissao desta doenca, através da ativacao e atualizacdo dos seus
Planos de Contingéncia.

2- O Plano de Contingéncia deve contemplar, entre outros:

- adefinicdo de uma area de isolamento e respectiva sinalética
- procedimentos a efetuar perante um caso suspeito de COVID-19.
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3- Todos os trabalhadores devem ter conhecimento, formacdo e treino
relativamente ao Plano, incluindo o reconhecimento de sinais e sintomas
compativeis com COVID-19
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4- Se for detetado um caso suspeito, de acordo com os sinais e sintomas
presentes na Norma 004/2020 da DGS, este deve ser encaminhado por um sé
colaborador para a area de isolamento através dos circuitos definidos no Plano de
Contingéncia.

5- Na area deisolamento, ligar para a Linha SNS24 (808 24 24 24), de acordo com a
Norma 004/2020 da DGS, dando cumprimento as indicacdes recebidas.
Simultaneamente, devem ser cumpridos os procedimentos definidos no Plano de
Contingéncia e, se aplicavel, os procedimentos de limpeza e desinfecao, de
acordo com a Orientacao 014/2020 da DGS.

6- Deve ser assegurada a colocagdo de dispensadores de solucao antissética a
base de alcool em diversos pontos do equipamento cultural
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7- Os utilizadores dos espacos e eventos culturais devem ser informados das
medidas de prevencao e controlo da transmissdo da COVID-19, através de cartazes
ou outros materiais informativos afixados em varios locais visiveis.

8- Para os equipamentos ptiblicos ou privados destinados a eventos culturais,
devem ser implementadas medidas de distanciamento fisico que garantam a
separacao de 2 metros entre pessoas, com excecao dos locais de permanéncia
para assisténcia a filmes cinematograficos e ao espetaculo (Salas de espetaculo,
Cinemas, Teatros, Auditoérios), em local coberto ou ao ar livre, onde a ocupagao
dos lugares sentados deve ser efetuada com um lugar livre entre espectadores
gue ndo sejam coabitantes, sendo a fila anterior e seguinte com ocupacao de

lugares desencontrados.
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9- As entradas e saidas, sempre que exequivel, devem ter circuitos préprios e
separados, evitando o contacto entre pessoas.

10- Em espacos fechados, em cumprimento da legislacdo em vigor, deve ser
utilizada mascara por todos os utilizadores e trabalhadores.

11- Sempre que possivel, as portas de acesso devem permanecer abertas para
permitir a passagem de pessoas, evitando o seu manuseamento. Devem ser
eliminados ou reduzidos os pontos de estrangulamento de passagem.

12- As areas de espera e de atendimento devem ser organizadas por forma a
evitar a formacao de filas, garantido o distanciamento de 2 metros entre pessoas
gue nao sejam coabitantes, se possivel, através de sinalética.

13- A permanéncia nos locais de atendimento deve ser limitada ao tempo
estritamente necessario a realizacdo do atendimento ou a aquisi¢do ou prestacao
do servico.
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14- Os postos de atendimento devem estar equipados com barreiras de protecao
(ex.: acrilico).

15- O contacto com objetos que estejam na posse dos utilizadores, tais como
telemoveis, bilhetes ou cartdes, deve ser evitado. Sempre que o mesmo seja
indispensavel, deve ser realizada a higienizacdo das maos antes e depois do
contacto.

16- Devem ser evitadas a disponibilizacdo e entrega de folhetos ou outros
objetos nao essenciais. Se necessario, deve recorrer-se a cartazes, guias ou outros
elementos disponibilizados por via digital.

17- Sempre que existam, devem ser minimizados os pontos de concentragao/foco
dos visitantes, como os equipamentos interativos, preferencialmente desativando
equipamentos que necessitem ou convidem a interacao.

18- Os espacos, equipamentos, objetos e superficies devem ser limpos e
desinfetados periodicamente, conforme a sua frequéncia de utilizacdo. Os objetos
e superficies de toque comum e regular (ex: corrimdos, macanetas das portas e
botdes de elevador) devem ser desinfetados com maior regularidade.
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19- Deve ser assegurada, sempre que possivel, uma boa ventilacao dos espacos,
preferencialmente com ventilagdo natural, através da abertura de portas ou
janelas, nos periodos do dia com menor calor. Pode também ser utilizada
ventilacdo mecanica de ar (sistema AVAC - Aquecimento, Ventilacdo e Ar
Condicionado). Nestes casos deve ser garantida a limpeza e manutencgdo
adequada, de acordo com as recomendacdes do fabricante.

20- A ocupacao dos lugares sentados em locais fechados deve ser assegurada a
colocagéo de cadeiras com uma distancia de 2m entre pessoas.
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LOCAIS FECHADOS
21- Os recintos de espetaculo devem estar devidamente delimitados e ndo deve
ser permitida a entrada fisica sem controlo por colaborador técnico do evento. O
local ndo deve exceder o niimero maximo de espectadores

22- Para os eventos ao ar livre, os lugares devem estar previamente identificados
(ex. cadeiras, marcacdo no chao, outros elementos fixos), dando preferéncia a
lugares sentados, cumprindo um distanciamento fisico entre espectadores de 1,5
metros.
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EVENTOS AO AR LIVRE

23- Se existir palco, deve ser garantida uma distancia minima de pelo menos 2
metros entre o palco e a primeira fila de espectadores.

24- As cenas e os espetaculos realizados ao vivo, devem ser adaptadas, sempre
que possivel, de forma a minimizar o contacto fisico entre os envolvidos.

25- Deve ser evitada a partilha de instrumentos, objetos e acessorios durante os
ensaios e as atuagoes.

26- Os intervalos, sempre que possivel, devem ser evitados ou reduzidos ao
minimo indispensavel, de forma a evitar a deambulacéo de pessoas.
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